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KEVAAN LEIRIT

Jarjestamme kevatkauden aikana nelja leiria:
o 24.-25.1. SM-linjan ja kilpalinjan yli 11v treenileiri
e 25.1. Aikuisakron workshop
e 31.1.-1.2. Kilpalinjan alle 16v sarjojen treenileiri

o 21.-22.3. Taika-akroleiri kaikille alle 14-vuotiaille akroilijoille

lImoittautumiset ja lisatiedot nettisivuilla.

KESAN AKROBATIATEATTERIN ROOLIHAKU

Kokeilemme kesan akrobatiateatterissa tana vuonna hieman toisenlaista konseptia. Naytokset jarjestetdan
uudessa Pirkkala-salissa ja eri ndytoksissa tarinat & roolihahmot ovat keskenaan erilaiset. Tasta syysta
naytelmarooleja on talla kertaa enemman kuin aiemmin.

Innokkaiden lukumaarasta riippuen joko kaikki padadsevat mukaan, tai jarjestdmme valintatilaisuuden
alkukevaasta. Hakulomake nayttelijaksi on nyt auki ja hakuaika paattyy 1.2.

Naytokset jarjestetdan kesakuun lopussa maanantaina 29.6. ja tiistaina 30.6.

TIMANTTITESTIIN ILMOITTAUTUMINEN

Taika Areenalla jarjestetdan Voimisteluliiton timanttitesti lauantaina 17.1. kello 16-19. limoittautumiset 12.1.
mennessa Lotalle.

VUOSIJUHLAN ILLALLISKORTIT

Nelivuotiaista Akron Taikaa juhlitaan ystavanpaivana la 14.2. Pirkkalassa, Wigren Mylly -ravintolan tiloissa
osoitteessa Myllyhaantie 6. Juhla on aikuisten iltajuhla, jossa on pukukoodi ja 18 vuoden ikaraja. Juhla on
tarkoitettu kaikille Akron Taian toiminnassa mukana oleville taysi-ikaisille (voimistelijat, voimistelijoiden
vanhemmat, valmentajat, toimihenkilét, yhteistydbkumppanit jne.) Vuosijuhlan illalliskortin hinta on 65€ ja sen
voi lunastaa toimistolta, maksu MobilePaylla tai kateiselld. Toimisto on auki paasaantodisesti arkisin 9-12.30
ja 14-15. lltaisin illan viimeisten harjoitusten jalkeen onnistuu myos, treenien aikana ei. Paikan voi myds
varata sahkopostitse info@akrontaika.fi ja maksaa myéhemmin.


https://akrontaika.fi/tapahtumat/leirit/
https://forms.gle/euKDoUZuyzHwePrQ7
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JOENSUUN GYMNAESTRADA 4.-7.6.
Seuraavat joukkueet lahtevat kokonaisuudessaan ensi keséana Joensuun Gymnaestradaan:
Hohde, Kajo, Usva, Savu, Saihke, Hehku, Roihu, Illuusio ja Lumous.

Naiden joukkueiden osalta ei ole poikkeuksia vaan jokaisen voimistelijan tulee osallistua tdhan kevatkauden
tarkeaan tapahtumaan.

Sen sijaan seuraavien joukkueiden voimistelijat saavat jokainen taysin vapaasti itse paattaa, osallistuvatko
tapahtumaan vai jattavatkd sen valiin:

Loiste, Kuiske, Valo, Kimallus

Naiden joukkueiden osalta joukkueenjohtajat keraavat listan, ketka osallistuvat ja ketka eivat osallistu. Jojot
toimittavat listat Heinille viimeistaan tiistaina 20.1.

Seuraavissa joukkueissa voimistelevat eivat lahtdkohtaisesti ole 1ahdossa:
Epic, Sarastus, Valke, Loitsu, Tuli, Tiuku, Vilke, Tuike, Kimmellys ja Kipina

Mikali ndista joukkueista joku yksittédinen voimistelija tai kokoonpano haluaisi lahted mukaan, tulee tdma
ottaa puheeksi Heinin kanssa mahdollisimman pian ja sopia kaytannon jarjestelyista. Tapauskohtaisesti
poikkeusjarjestelyt voivat olla joko hyvin yksinkertaiset ja helpot tai hyvin vaikeat, jopa mahdottomat ja estaa
osallistumisen.

VARAINHANKINTA

Joukkueet ja pienryhmat saavat hankkia omia sponsoreita ja tehda omia talkoita. Joukkueiden
rahastonhoitajat saavat rahaliikenteen oikein hoitamiseksi ohjeistuksen aiheen tiimoilta.

Akron Taika on linjannut, etta tapahtumien kahvioiden ja leiriruokailuiden jarjestamistalkoot tarjotaan aina
ensisijaisesti niille ryhmille, jotka osallistuvat tapahtumiin ulkomailla (suurimmat kulut). Seuran jarjestamiin
talkoisiin puolestaan toivotaan talkoolaisia kaikista kilpajoukkueista, koska tekemista on valtavasti. My6s
naista talkoista maksetaan korvaus joukkueille.

Joukkueiden WhatsApp-ryhmiin ei saa spammailla mainoksia, mutta tdman kuukausikirjeen lopussa on
ilmainen mainospaikka, jossa voi kertoa joukkueiden myymista kekseista ja pyyhkeista tai vaikka oman
sponsorin tarjoamista alennuksista.

TREENIVAATTEET

Pakkaspaivina Taika Areenalla on valilla aika vilpoista. Suosittelemme treenipukeutumiseksi
kerrospukeutumista:

Paallimmaisena lampimat pitkat housut ja paita, jotka riisutaan alkulammittelyn jalkeen.

Valikerroksena ihonmyotaiset pitkat trikoot ja pitkahihainen ihonmydtainen paita, joilla voi treenata vaikka
koko treenin. Alkulammittelyn jalkeen I0ysat vaatteet eli hupparit yms. on kielletty.

Alla shortsit ja toppi, jos voimistelija on tarkenevaista sorttia ja mieluummin treenaa pienemmissa vaatteissa,
tai jos han tietda tekevansa liikkeita, joiden treenaaminen ei onnistu ilman ihokosketusta.
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FLUNSSAKAUDEN TREENIOHJE TAIKA AREENALLA

Voimistelijat ovat tervetulleita treeneihin myds pienten flunssaoireiden kera. Tartuttavuus on joka
tapauksessa pahin jo ennen oireiden alkua ja nuha/yska voi helposti jatkua useita viikkoja. Suosittelemme
kaikkia pesemaan kadet saippualla seka ennen treenien alkua etta heti treenien paatteeksi.

Mikali voimistelija on puolikuntoinen, voidaan treeneissa ottaa kevyemmin. Tasta tieto valmentajalle.

Kuumeessa urheilu on kokonaan kielletty. Samaten Taika Areenalle ei saa tulla vatsataudissa, tai muiden
herkasti tarttuvien muiden vaivojen kanssa (silmatulehdus, tait, kihomadot).

KEVAAN TAPAHTUMAKALENTERI
Kaikki tapahtumat eivat koske kaikkia. Joukkuekohtaiset aikataulut kisojen ym. osalta tulossa lahiaikoina.

24.-25.1. leiri SM-linja ja kilpalinja yli 11v

25.1. aikuisakron workshop

26.-30.1. Daniel Cook vierailemassa Taika Areenalla
31.1.-1.2. leiri alle 16v kilpa

la 14.2. vuosijuhla
21.2.-1.3. koulujen talvilomaviikolla poikkeusaikatauluja (alkuviikosta treeneja, loppuviikosta lomaa)
21.-22.3. Taika-akroleiri

2.-7.4. poikkeusaikatauluja paasiaisen ja tulevan ulkomaankisan takia (normaalia enemman treeneja)
8.-13.4. poikkeusaikatauluja ulkomaankisan takia (kaikkiaan 12 valmentajaa reissussa, treeneja peruttava)
la 18.4. Gymnaestradan kenttdohjelman yhteisharjoitus, Vantaa

25.-26.4. kisa, Lohja

2.-3.5. kisa, Mikkeli

9.-10.5. kisa, Tampere

16.-17.5. kisa, Pirkkala/Espoo + kotikisatalkoot

23.-24.5. SM-kisa, Lohja

30.-31.5. poikkeusaikatauluja koulujen paattajaisten vuoksi + Taika-Temppuilu

1.6. kesan treeniaikataulut alkaa + heti poikkeuksia Gymnaestradaviikolla
4.-7.6. Gymnaestrada Joensuu
29.-30.6. kesan akrobatiateatteri, Pirkkala

1.7.-2.8. normaalitreenit tauolla
8.-17.7. EuroGym
20.-31.7. mahdollisesti osalla joukkueista valinnaisia treeneja / leireja



