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SEURAKISAN ILMOITTAUTUMINEN

Seurakisan akropuut ja koreografinen vapaasarja ovat kaikille avoimia ja
niihin ilmoittaudutaan erillisella lomakkeella. Naihin pitaa siis erikseen
iimoittautua, mikali haluaa osallistua. Tervetuloa sankoin joukoin mukaan!

Lasten kilpalinjan kaikki voimistelijat kisaavat seurakisassa myos
pareina/trioina/nelikkoina ja koko joukkueen show’ssa. Kimalluksen,
Valon, Kuiskeen, Loisteen ja Lumouksen kaikki voimistelijat seka Roihun
9-14v sarjalaiset ovat naissa automaattisesti mukana.

JOUKKUEVAIHDOT

Suurin osa voimistelijoista jatkaa nykyisessa joukkueessa myos ensi
kaudella. Kaikki mahdolliset joukkuevaihdokset keskustellaan yhdessa
valmentajan, voimistelijan ja vanhempien kanssa.

Mahdollisen vaihdon aikataulu sovitaan tapauskohtaisesti. Osa vaihtaa
joukkuetta jo toukokuussa viimeisten kisojen jalkeen, osa kesakuun
alusta, osa Joensuun Gymnaestradan jalkeen ja osa vasta kesatauon
jalkeen. Ja kuten aiemmin mainittu, suurin osa voimistelijoista ei
vaihda joukkuetta.

Eri joukkueisiin on erilaiset paasyvaatimukset ja ne saattavat vaihdella
kausittain. Olennaisimmat ovat ika ja sitoutuminen joukkueen
treenimaaraan, seka vaadittava merkkisuoritus. Nama ovat etenkin
harrastekilpalinjan ja kilpalinjan lasten sarjojen osalta hyvin yksiselitteiset.

Kilpalinjan nuorten sarjoissa ja SM-linjalla joukkueet muodostetaan siten,
etta jokaiselle voimistelijalle [0ytyy sopiva kokoonpano.

Tassa taman hetken suunnitelmat syksyn 2026 osalta:


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedzaBsPYQIle2ObXhSZswHEflcOXk2tgOtyb_4IIDstbM6tw/viewform
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Joukkue | Syntymavuodet Treeni- Merkki Muut kriteerit
maara
Kimmellys 2018-2020 3x1,5h Ei merkkivaati- Uskaltaa esiintya
Kipina 2017-2020 2x1,5h J—— kilpailu-
Tuike 2014-2018 2x1,5h tapahtumassa
Vilke 2014-2017 2x1,5h On jo kilpaillut
Tuli 2013-2018 3x2h Ei merkkivaati- (esim. Starassa tai
Valke 2015-2017 3x1,5h musta missa tahansa voi-
Loitsu 2012-2016 3x1,5h mistelulajissa)
Epic -2010 1-3x1,5h Huumorintaju
Kimallus 2016-2019 4x 2h Sitoutuminen
Valo 2014-2017 4x2h pronssimerkki harioitteluun
Lumous 20122016 | 4x2-2,5h ’
Kuiske 2017-2019 5x2h Sulies
. baset: 2012-2016 : ) . | Suuntana SM-linja
Loiste topit: 2015-2017 5x2-2,5h | timanttimerkki
S Bi5I0 Toppeja ja baseja
Hehk -4 x2,5h
Sé?ihktcla baset: 2009-2013 3-4%2,5 sopivassa suh-
- topit: 2013-2016 oman kilpailu- | teessa, sopiva ryh-
Roihu . . )
4-5x2,5h | sarjan mukai- makoko
Savu nen merkki
. baset: 2010-2014 : I
Kajo . (pronssi/ Toimiva kokoon-
topit: 2013-2015
5-6 x3h | hopea/kulta/ | pano, kokoonpanon
baset: 2002-2007 . : :
Hohde . timantti) kanssa yhteiset ta-
topit: 2007-2011 : .
voitteet & yhteinen
Usva baset: 2002-2010| -, . 4 treenimaara
topit: 2009-2011

Oman valmentajan kanssa keskustellaan ensi kauden joukkueesta huhti-
toukokuussa. Nykyisessa joukkueessa saa aina jatkaa!
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KESASHOW’'N HUOLTAJAT

Kesashow'n huoltajaksi 29. tai 30.6. voi ilmoittautua Heinille. Tehtavana
on huolehtia, etta voimistelijat ovat tallessa ja kiltisti naytoksen aikana.
Paasaantoisesti yhteen huollettavaan ryhmaan kuuluu 2-3 joukkuetta ja
saman verran huoltajia. Kiitokseksi huoltohommista saa kaksi lippua
valitsemaansa naytokseen.

KESASHOW’N POISSAOLOT

Mikali joku ei paase esiintymaan kesashow’ssa, tulee tasta ilmoittaa
sahkopostitse info@akrontaika.fi mahdollisimman pian.



